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臨床研究に関する情報 
 
当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、以前に実施した研究で得

られた情報を用いて行います。このような研究は、「人を対象とする生命科学・医学系研究

に関する倫理指針（令和３年文部科学省・厚生労働省・経済産業省告示第１号、令和 5年 3

月 27 日一部改正）」の規定により、研究内容の情報を公開することが必要とされておりま

す。この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下の連絡先へご照会ください。 
 

[研究課題名]  神経性やせ症患者の社会認知機能障害が病態に与える影響の検討 

[研究機関名・長の氏名] 北海道大学病院・病院長 渥美 達也 

[研究責任者名・所属] 大久保亮・北海道大学病院精神科神経科 

[既存情報の提供のみを行う機関・責任者名・機関の長の氏名] 

国立精神・神経医療研究センター病院・竹田和良・中込和幸 

 東邦大学医療センター大森病院・根本隆洋・酒井 謙 

 帯広病院・本間裕士・本間裕士 

[研究の目的]   

神経性やせ症患者において、「他の人の考え方や気持ちを理解すること、人と人との関

係を支える心の働き」（社会認知機能）が低下することが知られています。この研究で

は、社会認知機能障害が摂食障害病理に与える影響を検討して、治療の向上に役立てる

ことを目的としています。 

[研究の方法]  

○対象となる方、利用する情報 
統合失調症の患者さんで、2021 年 4 月 1 日から 2023 年 3 月 31 日までの間に国立精

神・神経医療研究センター病院、北海道大学病院、東邦大学医療センター大森病院、

帯広病院で治療を受けた方のうち、「日本の臨床現場で実施可能な社会認知機能検査

の検討：計量心理学的指標による検査の比較」の研究に参加された方の以下の情報を

利用します。 
情報：性別、年齢、学歴、既往歴、治療歴、原疾患、アレルギー歴、副作用歴、腸内

細菌叢データ、以下の質問票・評価尺度・検査の結果（精神疾患簡易構造化面接法

（ Mini-International Neuropsychiatric Interview: M.I.N.I. ）、 Japanese adult 
reading test – 25（JART-25）、陽性陰性症状評価尺度（Positive and Negative 
Syndrome Scale:PANSS) 、簡易陰性症状評価尺度 (Brief Negative Symptom 
Scale:BNSS) 、敗北主義的能力信念（Defeatist Performance Beliefs：DPB) 、GCOS
（General causality Orientations Scale）、BACS-J（日本語版 Brief Assessment of 
Cognition for Schizophrenia）、日常生活技能簡易評価尺度(UCSD Performance-
based Skill Assessment- Brief: UPSA-B) 、特定機能レベル評価尺度（Specific Levels 
of Functioning Scale: SLOF）、日本語版社会認知機能検査バッテリー検査、Self-
Assessment of Social Cognition Impairments (ACSo)、Observable Social Cognition 
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Rating Scale(OSCARS) 
 
健常者もしくは統合失調症・うつ病の患者さんで、2021 年 4 月 1 日から 2023 年 3 月

31 日までの間に楽天インサイト®のホームページ上でアンケートに回答された方の

うち、「本邦における社会認知機能に関する認識度・診療状況や主観的困難についての

オンライン調査」の研究に参加された方の以下の情報を利用します。 
情報：年齢、性別、居住地（都道府県のみ）、最終学歴、診断名・治療歴、生活環境、

以下の質問票・評価尺度（神経・社会認知機能に関する認識度および診療状況につい

ての質問票、 Observable Social Cognition A Rating Scale: OSCARS 、 Self-
Assessment of Social Cognition Impairments: ACSo 、 Perceived Deficits 
Questionnaire: PDQ-5、Social Functioning Scale: SFS、EQ-5D-5L） 
 

〇送付方法 
上記の情報は、研究の解析のために、北海道大学に、電子的配信で送付します。この情

報に関しては、お名前、住所など、対象となる方個人を特定できる情報は削除します。 
 

[研究実施期間] 
実施許可日(情報の利用開始：2025年3月頃)～2030年3月31日 
 
この研究について、研究計画や関係する資料、ご自身に関する情報をお知りになりた

い場合は、他の患者さんの個人情報や研究全体に支障となる事項以外はお知らせするこ

とができます。 
研究に利用する対象となる方の情報に関しては、お名前、住所など、個人を特定でき

る情報は削除して管理いたします。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、

その際も個人を特定できる情報は削除して利用いたします。 
 
＊上記の研究に情報を利用することをご了解いただけない場合は以下にご連絡ください。 

[北海道大学病院の連絡先・相談窓口] 

北海道札幌市北区北 14 条西 5丁目  

北海道大学病院精神科神経科   担当医師 大久保亮 
電話 011-706-5160   

 

[国立精神・神経医療研究センター病院の連絡先・相談窓口] 

〒187-8551 東京都小平市小川東町 4-1-1 

国立精神・神経医療研究センター病院 臨床研究・教育研修部門 情報管理・解析部 

臨床研究計画・解析室 室長 竹田和良 

 電話：042-341-2712 

 

[東邦大学医療センター大森病院の連絡先・相談窓口] 

 〒143-8541 東京都大田区大森西 6-11-1 
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 東邦大学医学部 精神神経学講座 教授 根本隆洋 

 電話：03-3762-4151 

 

[帯広病院の連絡先・相談窓口] 

〒080-8518 帯広市西 18 条北 2丁目 16 番地 

帯広病院 院長 本間裕士 

電話：0155-33-3190 

 


