
 
小児科に、過去に入院された患者さんまたはご家族の方へ 

（臨床研究に関する情報） 
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以下の問い合わせ先へご照会ください。 
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2022年 4月 1日 
[研究の目的]   

てんかん及びてんかんが疑われる方において「発作」がてんかん発作なのか、それともよく似

ている別の病気による「発作」なのか、またてんかん発作の場合どのようなタイプの発作がいつ

何回起こったか、を知ることは、診療およびケアのうえで極めて重要です。 

また、てんかん発作がいつ起きるかを直前に予測し、警報するシステムがあれば、アラームが

鳴った時に安全な場所に避難するなど、発作による事故を予防することができ、発作を恐れるこ

となく社会の中で活躍の場を広げることができると考えられます。 

本研究では、心電図の変化から発作の検知、予知、鑑別診断を自動的に行うプログラムを開発

することを目的としています。 

 [研究の方法]  

○対象となる患者さん 
てんかんの患者さんで、2001年 1月 1日から研究終了までの間に、ビデオ脳波同時記録検
査を施行された方 

○利用する情報・カルテ情報 
カルテ情報：  
年齢・性別・家族歴・既往歴・合併症・てんかん症候群分類・発作型・発症年齢・発作頻

度・投与薬剤・薬物血中濃度・血液、脳波、画像検査等の結果、ビデオ脳波、顔面を含む

全身の画像情報、眼球運動、筋電図、血中酸素飽和度、終夜ポリソムノグラフィおよび心

電図のデータなど 
 

この研究は、東京医科歯科大学を中心とした研究グループで、てんかんの患者さんの治療

を行っている機関で実施します。上記の情報は、データの解析のために同研究グループに送

付します。郵送・宅配で送付します。 

 [研究実施期間]  

実施許可日～2024年3月31日（登録締切日：2023年9月30日） 
 
この研究について、研究計画や関係する資料、ご自身に関する情報をお知りになりたい場

合は、他の患者さんの個人情報や研究全体に支障となる事項以外はお知らせすることができ

ます。 
研究に利用する患者さんの情報に関しては、お名前、住所など、患者さん個人を特定でき

る情報は削除して管理いたします。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、そ

の際も患者さんを特定できる情報は削除して利用いたします。 
 
＊上記の研究に情報を利用することをご了解いただけない場合は以下にご連絡ください。 

 

[連絡先・相談窓口] 

北海道札幌市北 14条西 5丁目  
北海道大学病院小児科   担当医師 白石 秀明 
電話 011-716-1161 


